
ゆーりんピック２０１８〔開催要領〕 

 

１ 趣  旨  ｢ゆーりんピック｣は、高齢者の積極的な健康づくりと生きがいづくりの高揚 

        を図ることを目的として、｢ねんりんピック石川２０１０｣の開催を契機に従 

来の大会(ゆうゆう石川スポーツ・文化交流大会)の拡充を図って実施してお 

り、本年も引き続き、地域や世代を超えた交流が深められるスポーツ・文化 

の交流大会を開催する。 

 

２ 主  催  ゆーりんピック実行委員会 

 

３ 共  催  (社福)石川県社会福祉協議会、(公財)石川県老人クラブ連合会、石川県卓球 

        連盟、石川県シニアテニス連盟、石川県ソフトテニス連盟、石川県ソフトボール

協会、石川県ゲートボール協会、石川県ペタンク・ブール協会、石川県ゴルフ協

会、石川県シニアＪＣ、石川県弓道連盟、(一財)石川県剣道連盟、石川県パーク

ゴルフ協会連合会、石川県グラウンド・ゴルフ協会、石川県武術太極拳連盟、石

川県ソフトバレーボール連盟、石川県サッカー協会、石川県水泳協会、石川県ダ 

ンススポーツ連盟、石川県ラグビーフットボール協会、石川県マレットゴル 

フ協会、石川県ボウリング連盟、石川県生涯野球連盟、石川県トリムバレー 

ボール連盟、日本棋院支部石川県連合会、日本将棋連盟石川県支部連合会、 

石川県俳文学協会、石川県かるた協会、日本麻雀連盟石川県本部 

 

４ 後  援  北國新聞社 

 

５ 会  期  ５月５日(土)・６日(日)・１２日(土)・１３日(日)・１６日(水)・１７日(木) 

１８日(金)・１９日(土)・２０(日)・２７日(日) 

ただし、美術展は５月１８日(金)～２０日(日) 

 

６ 会  場  (１) 金沢城公園三の丸広場                                  (開会式)                                    

      (２) いしかわ総合スポーツセンター               (水泳) 

         (３) 西部緑地公園陸上競技場(補助競技場)(テニスコート)          

                  (サッカー、テニス、ソフトテニス) 

(４) 北部公園           (ゲートボール、ペタンク、マラソン)          

        (５) 石川県立武道館                                    (弓道、剣道)                   

        (６) 金沢勤労者プラザ        (ダンススポーツ、囲碁、健康マージャン)                             

(７) 専光寺ふれあいの森ふれあいゴルフ広場        (マレットゴルフ)  

(８) 金沢市営中央市民体育館          (トリムバレーボール) 

(９) レシャーランボウル                               (ボウリング) 

(10) 石川県社会福祉会館別館              (将棋、かるた) 

(11) スカイパークこまつ翼              (パークゴルフ) 

(12) 小松市木場潟公園特設会場         (グラウンド・ゴルフ) 

(13) 片山津ゴルフ倶楽部                                    (ゴルフ)  

(14) 山中球場                        (還暦野球) 



(15) 白山市若宮公園体育館                         (卓球)         

(16) 石川県ラクビー競技場                    (ラグビーフットボール) 

(17) 羽咋市眉丈台地スポーツ広場              (グラウンド・ゴルフ) 

(18) 能美市粟生運動公園グラウンド          (ソフトボール) 

(19) 野々市市健康広場グラウンド           (ソフトボール)  

(20) 野々市市スポーツランドふれあい広場        (ゲートボール) 

(21) 野々市市民体育館                   (太極拳) 

(22) 津幡町総合体育館                         (ソフトバレーボール) 

(23) 蓮湖渚公園グラウンド・ゴルフ場      (グラウンド・ゴルフ) 

 (24) 宝達志水町役場                        (俳句)                                               

(25) 石川県庁１９階展望ロビー                (美術展) 

 

７ 種  目  (１) 卓  球          (１５) サッカー 

   (２) テ ニ ス          (１６) 水  泳 

   (３) ソフトテニス        (１７) ダンススポーツ 

   (４) ソフトボール        (１８) ラグビーフットボール 

        (５) ゲートボール        (１９) マレットゴルフ 

 (６) ペタンク          (２０) ボウリング 

 (７) ゴルフ           (２１) 還暦野球 

 (８) マラソン          (２２) トリムバレーボール 

        (９) 弓  道          (２３) 囲  碁 

   (１０) 剣  道          (２４) 将  棋 

   (１１) パークゴルフ        (２５) 俳  句  

(１２) グラウンド・ゴルフ     (２６) かるた      

        (１３) 太極拳           (２７) 健康マージャン  

 (１４) ソフトバレーボール     (２８)  美術展 

               

参加予定人員(役員、審判員、補助員等含む)  11,000人  

 

８ 参加資格  各競技にによる 

 

９ 参加者の保健上の留意事項 

   ① あらかじめ健康診断を受ける等、参加者各自の健康は各自で責任を持つこと。 

  ② 大会当日および直前に風邪等の病気を患ったときは、参加を見合わせること。 

③ 主催者は応急処置以外の責任は負わない。 

    ④ 主催者は傷害保険に加入する。 

      ・加入対象者  ゆーりんピック参加者全員 

      ・担 保 範 囲  各会場での事故のみ 

             (自宅と会場間の往復や各会場間の移動途上は含まない) 

(３) 健康保険証等を持参すること。 

10 そ の 他   

     参加者の年齢基準は次のとおりとする。 

   ・６０歳以上 … 昭和３４年４月１日以前に生まれた者   


