
社 協 名 貸 し 出 し 器 材

車イス、杖、点字器、高齢者疑似体験セット（7セット）

車イス、高齢者疑似体験セット、片麻痺疑似体験セット、アイマスク、スロープ

車イス、高齢者疑似体験セット、アイマスク、点字器、スカットボール、体力測定セット、ボッ

チャボールセット（2セット）

車イス（大人用）、高齢者疑似体験セット（4セット）、点字器

車イス、高齢者疑似体験セット、アイマスク、点字器、白杖、プロジェクター、スクリーン、

DVDプレーヤー、CDラジカセ

車イス、高齢者疑似体験セット、片麻痺疑似体験セット、アイマスク、点字器、点字ブロック、

白杖、ポップコーン機、綿菓子機、かき氷機、輪投げ、レクリエーション器材

車イス、高齢者疑似体験セット、アイマスク、点字器、白杖、プロジェクター、マイクセット、

図書、ビデオテープ、綿菓子器、スロープ、スカットボール、輪投げ、巨大ジェンガなど各種

レクリエーション器材

車イス、高齢者疑似体験セット、アイマスク、パーソナルカラオケ、CDラジカセ、点字器、

クーラーボックス、絵手紙セット、ピンマイク及びスピーカー、レクリエーション器材、避難

所運営ゲーム（HUG）、妊婦疑似体験セット

車イス、プロジェクター、スクリーン、ポータブルマイク、コーヒーメーカー、白杖、点字セット、

ボッチャ

車イス

車イス

車イス

車イス

車イス、点字器、プロジェクター、マイクアンプセット、スクリーン、ビデオデッキ、レクリ

エーション器材、ポップコーン機、かき氷機、綿菓子機、たこ焼き器、高齢者疑似体験セット、

CDラジカセ、DVDプレーヤー、図書（福祉教材）、DVD（福祉教材）、室内ゲーム、サンタ衣装、

ボッチャ（2セット）

車イス、高齢者疑似体験セット、携帯音響装置、テント、自主防災釜セット、長机（長脚、短

脚）、パイプ椅子、ポータブルマイク、白杖、カローリング

車イス、スカットボール、ビンゴゲーム、万能輪投げ、スクリーン（大）、高齢者疑似体験セ

ットキッズ用（4セット）

車イス、スロープ、高齢者疑似体験セット、プロジェクター一式（スクリーン付き）、輪投げ、

ビンゴゲームなどレクリエーション器材、手すり、ポータブルトイレ、マイク及びスピーカー

車イス、歩行器、レクリエーション器材、DVD（福祉教材）、マイクアンプセット、プロジェク

ター、CDラジカセ、スクリーン、DVDプレーヤー、暗幕カーテン、空気入れ

車イス、高齢者疑似体験セット、アイマスク、白杖、点字器、レクリエーション器材、福祉用

具自助具類、CDラジカセ、プロジェクター、ピンキングばさみ、まるまるくん（車イス用ス

ロープ）、空気入れ、暗幕カーテン、カラーコーン、テント、給茶器

車イス、高齢者疑似体験セット、アイマスク、マイクセット、障害者福祉用具自助具類、点字器、

レクリエーション器材

車イス、高齢者疑似体験セット、アイマスク、レクリエーション用具、白杖、プロジェクター

一式（スクリーン付き）、マイクセット、CDラジカセ

車イス、スロープ、多点杖、高齢者疑似体験セット、アイマスク、プロジェクター、スクリー

ン、体温計、パソコン、CDラジカセ、アンプスピーカー、レクリエーション器材

マイク、車イス、高齢者疑似体験セット、アイマスク、プロジェクター、スクリーン、CDラジ

カセ

車イス

車イス、アイマスク、点字器

金沢市（金沢福祉用

具情報プラザ）

七尾市

小松市

輪島市

珠洲市

加賀市

羽咋市

かほく市

白山市本所

美川支所

鶴来支所

鳥越支所

白峰支所

能美市

野々市市

津幡町

内灘町

志賀町

志賀支所

宝達志水町

中能登町

穴水町

能登町（本所）

能都支所

柳田支所

（１）社会福祉協議会の貸し出し器材
（連絡先は、裏表紙参照）

３．県内社会福祉協議会における貸し出し器材等
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№ 器材名 サイズ等内　　　　容

1

2

3

4

5

1

2

1

2

3

4

5

6

7

8

ディスクゲッター

ペタンク

スカットボール

じゃんけんペタンコ

100歳体操

ジャンボサイコロ

スカットボール

フライングディスク

ボッチャ

トランプ

スーパージャンボトランプ

ペタンク

スカットボール

グラウンドゴルフ

ディスクゲッター9

七尾市

加賀市

かほく市

フライングディスクを投げ、9枚のパネルを何

枚抜くことができるか、を競うゲームです。

地面に描いたサークルを基点として木製の目

標球（ビュット）に金属製のボール（ブー

ル）を投げ合って、相手より近づけることで

得点を競うスポーツです。

1チーム1名から5名程度で競技を行います。

赤白交互にボールを打撃し、10個打ち終えた

ら穴に入ったボールの得点を計算し、勝敗を

決めます。人数が複数の場合は人数分繰り返

し、総得点で勝敗を決めます。

グー、チョキ、パーの的にめがけて投げるゲー

ムです。勝てば得点、負ければ減点になります。

ルールは色々工夫できます。

1本が200gで最大10本（2kg）まで負荷を増や

すことのできるおもりを手首、足首につけて

運動を行うことにより筋力とバランス能力を

高める体操です。

１準備運動

２筋力運動

・腕を前に上げる運動

・腕を横に上げる運動

・腕の曲げ伸ばし運動

・椅子からの立ち上がり

・膝を伸ばす運動

・脚の後ろ上げ運動

・脚の横上げ運動

３整理体操

1チーム1名から5名程度で競技を行います。

赤白交互にボールを打撃し、10個打ち終えた

ら穴に入ったボールの得点を計算し、勝敗を

決めます。人数が複数の場合は人数分繰り返

し、総得点で勝敗を決めます。

フライングディスク競技には２種類あり、「ア

キュラシー」「ディスタンス」があります。

アキュラシーは、アキュラシーゴールをめが

けて10投中何投入ったか競います。ディスタ

ンスは、投げたディスクの距離を競います。

ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボー

ルに赤・青のそれぞれ6球ずつのカラーボール

をいかに近づけるかを競います。

目標球にボールを投げ合って、相手より近づ

けることで得点を競います。

1チーム1名から5名程度で競技を行います。

赤白交互にボールを打撃し、10個打ち終えた

ら穴に入ったボールの得点を計算し、勝敗を

決めます。人数が複数の場合は人数分繰り返

し、総得点で勝敗を決めます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　

フライングディスクを投げ、9枚のパネルを何

枚抜くことができるかを競うゲームです。

・ディスクゲッター

・ボール

・ビュット

バンド（青）　　 11セット

バンド（ピンク） 11セット

おもり（1本200g）44本

・ディスク

（直径23.5cm）

・アキュラシーゴール

（内径91cm・パイプの径2.5cm）

1セット

赤ボール6個、青ボール6個

白ジャックボール1個

通常サイズ

B4サイズ

1セット

赤ボール6個、青ボール6個

黄ビュット1個

・スカット台

・スティック　2本

・ボール　10球

・スティック

・ボール

・ディスクゲッター

・フライングディスク

社協名

（２）社会福祉協議会の貸し出しレクリエーション器材（詳細）
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№ 器材名 サイズ等内　　　　容

9

10

11

12

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

1

バッゴーセット

公式ワナゲセット

昔あそび道具

ラダーゲッター

ボウリングゲーム

ストライクナイン

羽根っこゲーム

ソフティボール

室内玉入れ

輪なげ

大判カルタ

思い出かるた

たつのくち　ふるさとカ

ルタ

大型トランプ

楽器

ビンゴ機

おじゃみ

大型バランスゲーム

ボッチャ　

カローリング

（2セット）

かほく市

能美市

野々市市

ビーンバッグを、傾斜したボードに向かってア

ンダースローで投げ、得点を競うゲームです。

輪投げは、得点板の棒にいくつの輪を投げ入

れることができるかを競うゲームです。

・めんこ・こま・お手玉・おはじき・羽子板

・福笑い・けん玉

ヒモでつながっている2個のボールをラダー

（ハシゴ）に向かって投げ、ボールがラダー

に引っ掛かる（ハングする）と得点となる

ゲームです。

室内で使用するボウリングセットです。

吸盤の付いたボールを得点板に投げて得点を

競います。

障害をもった方や車椅子を使用している方々

も楽しめるように工夫されたゲームです。七

福神ゲームと陣取りゲームの2種類楽しめます。

羽根を持って、アンダーハンドで弧を描くよ

うに投げて競います。羽は赤白10本ずつある

ので1対1から10対10までの人数で遊べます。

特殊コーティングによって、内部のスポンジ

の感触をそのままに、ソフトで軽く丈夫な

ボールです。カラーは赤・青・黄・緑の4色

です。

室内で使用する玉入れのセットです。赤黄そ

れぞれのネットかごに玉を入れ、はいった数

を得点として競います。

9つの突起（番号付き）がついた板に、輪を投

げ、得点を競います。

1枚がB4サイズの大型のカルタです。文字と絵

が見やすくなっています。

懐かしい日本の童謡や歌唱50曲のカラフルな

絵柄のかるたです。曲の前半が読み札、後半

が絵入りの取り札です。トランプの神経衰弱

のような「歌合せ」、百人一首の坊主めくり

のような「動物めくり」なども楽しめます。

辰口地区の名所旧跡、民話や寓話を伝承する

ために、博物館友の会が作成したカルタです。

ハンドベル　1セット、カスタネット　22個、

トライアングル　4個、鈴　17個、タンバリ

ン　1個

手動　1機、デジタル　2機

手作りのおじゃみです。

ジェンガの大型版。サイコロを転がして出た目

の色のブロックをうまく抜いて、上に積みます。

崩した人の負けになります。

白球（ジャックボール）を「的」として赤・

青を投げ合う競技です。最も的に近くにボー

ルを投げたチームの勝ちです。

底面に3つの車輪が付いた「ジェットロー

ラー」を押し出し、ポイントゾーンに向けて

転がします。

・傾斜ボード

・ビーンバッグ

・台（60cm×60cm）×1台、棒・

　脚×1セット、輪×9本

・ラダー2台

・黄色ボール6個

・青色ボール6個

・ボール×1個　ピン×10本

・ガーターレーン（2m）

・レーンマット（横80cm×縦2m）

・吸盤ボール×12個

・得点板（スタンド付） 2セット

　×1セット

・羽根　赤白　各10枚

・マット　1枚

 （116cm×92cm）

・ソフティボール　31個

 （直径　9cm）

・ネットかご付きポール

 （163cm）2本

・ソフトボール30個

　×赤黄2色

・得点板（60cm×60cm）2台

・輪　25本

・大判カルタ×1セット

・思い出かるた　4セット

 （16.5cm×11.9cm）

・カルタ×6セット

・大型トランプ（17×11）

・ビンゴ機　3機

・232個

・15cm×45cm×15

・青ボール6個

・赤ボール6個　2セット

・白ボール1個

・ジェットローラー6個

 （橙・青・緑・黄・黒・赤）

・ポイントゾーンとなる的

　直径90センチ

⎫
⎬
⎭

⎫
⎬
⎭

社協名
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№ 器材名 サイズ等内　　　　容

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

スカットボール

輪投げ4WDタイプ

お手玉リズム体操＆陣

取りマット

低床型玉入れセット

バルバレー

じゃんけんペタンコ

十二支ビンゴ

釣りっこⅠ・Ⅱ

あいうえおカード

唱歌カルタ

志賀町 1チーム1名から5名程度で競技を行います。

赤白交互にボールを打撃し、10個打ち終えた

ら穴に入ったボールの得点を計算し、勝敗を

決めます。人数が複数の場合は人数分繰り返

し、総得点で勝敗を決めます。

全方向から対戦できる輪投げです。

表面が赤色、裏面が青色のマットで、相手チー

ムの色のマットにお手玉を投げ入れて、自分

のチームの色にマットを裏返していく陣取り

ゲームです。

低床タイプの玉入れで、座位の方も一緒に楽

しむことができ、角度調節もできます。

風船を特殊な軽量カバーで覆い、ボールの特

性を生かし、安全と競技性能を追求したバ

レーゲームです。また、ネットもホール付き

ネットを使用することにより、多様なバレー

ゲームを可能としています。

グー、チョキ、パーが描かれたどらやき状の

ペタンコを、同じくじゃんけんが描かれた的

盤の上に投げ、勝つところに入れば得点、負

けるところへ投げればマイナス点となるとい

うゲームです。

十二支のコマ2セット分を、盤上に表向けで自

由に配置しておき、順番にサイコロを振り、

出た目の2つあるコマの中のどちらか1つを、

一斉に裏返していき、縦、横、斜めいずれか

1列、裏返しに並べた人から勝ち順が決まります。

サイコロは、十二支全てを12面体に表示した

ものと6面体2個に分けて表示したものの2種類

があります。

子どもから高齢者まで、幅広い年齢層で楽し

める釣りゲームです。魚の表・裏にポッチが

ついていて、床から少し浮くようになってい

ます。床から浮いた隙間に竿のフックを引っ

かけて釣り上げます。竿はしなるので臨場感

が出て、釣る魚によって難易度が変わります。

「あいうえお」の50音が描かれたカード。

・「なにぬねの」並べ　7並べの「あいうえ

お」版で、7の代わりに「なにぬねの」の

カードを縦に並べておき、順番にその左右

のカードを出して並べていくゲーム

・ことば神経衰弱　全てのカードを裏返しで

自由に並べておき、自分の順番になったら

カードを複数枚表向きに開き、言葉になっ

ていれば取れるゲーム

読み札の替わりに、CDで流れる50年以上前の

童謡や歌曲のメロディーを聴き、歌詞を思い

出し、その歌の情景と歌い出しの頭文字を描

いてあるカルタを見つけて取り、みんなで楽

しく歌います。

・スカット台

 （90cm×90cm）

・マット　1枚

 （90cm×500cm）

・ボード（φ65cm）

・サークル小（4色×5個）20ヶ

・お手玉（2色×5個）

・陣取りマット

（28.5cm×28.5cm×1cm）9枚

・低床型玉入れ5台

 （白・赤・緑・青・黄）

 （高さ45～63cm）

・カラー玉50個

 （白・赤・緑・青・黄各10個）

 （直径5cm）

・バルバレーボール

（専用風船とカバー　直径28cm

　重量23g）

・ホールネット

（2.7m×0.4m）点倍ホール付き

・ウォーターベース支柱セット

（プラスチック組立式高さ最大

　1.8m）

　セット総重量4.5kg

・ペタンコ　4色36色

 （φ12cm厚さ2cm）

　エネルギー吸収用ビーズ入り

　布製

・的盤　9枚

 （φ43cm厚さ1mm）

・踏み切り盤マット

・コマ25個×5セット

・ベース盤5枚

 （25cm×25cm×1cm）

・6面体サイコロ2個

・12面体サイコロ1個

・竿6本

 （長さ118cm　重さ100g）

・魚15匹（木製ビニール加工）

　2セット

・カード52枚（8cm×7cm）

・カルタ（10.5cm×9cm）40枚

・CD1枚

社協名
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№ 器材名 サイズ等内　　　　容

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

魚魚【とと】あわせ

千代紙コマの3並べ

影絵カード

富来方言かるた

玉あて名人

紅白セット

江戸いろはかるた

江戸いろはかるた（拡

大版）

方言かるた（高校生作

成）

トランプ

トランプ（拡大版）

ストループテスト

輪投げ

輪投げ9＆Q

懐かしの唱歌Vol.1歌

パズル　　　～春・夏～

懐かしの唱歌Vol.2歌

パズル　　　～秋・冬～

黒ひげ危機一髪

玉入れの玉

けん玉

グラウンドゴルフ

志賀町 馴染みの深い魚介類32種類を、魚偏漢字と色

とりどりの千代紙・色紙を使った切り絵で

作った絵あわせカルタです。

千代紙コマと扇盤を使って4種のゲームが楽し

めます。

・喧嘩コマ

・点取り合戦

・コマリレー

・3並べ

昆虫の絵柄と影絵を使ったカードゲームです。

影絵カードを見て絵柄のカードを取るカルタ

ゲーム、慣れたら逆に影絵カードを取るよう

にします。また、絵柄と影絵のカードを合わ

す神経衰弱もできます。

富来地域の方言が読み札となり、裏面には風

景写真が印刷されている。かるただけでなく、

写真合わせとしても楽しむことができる。

どの方向から投げてもくっつく大玉型の的当

てゲームです。天井や手すりや竿につるした

り、手に持って楽しむことができます。また、

床に置けば車椅子の方も一緒に楽しむことが

できます。

ことわざ解説付き。英文解読も掲載。子ども

でも気軽に遊べるよう、読札の文字はすべて

ひらがな。

上記のかるたを拡大したもの。読み札1枚に対

して、取り札が4セットある（色別）。

町内の高校生が制作した方言かるた。高校生

らしい読み札が面白い。

最初に、書いてある文字を読んでもらう。次に、

書いてある文字の色を読んでもらう。再度、

書いてある文字を読んでもらう。認知機能の

低下を予防。

投げる輪の数を決め、設置した輪投げ台から

約2m（各自決める）離れたところから投げる。

輪が入っていた下の数字の合計が得点となる。

板のつなぎ方で色々な遊び方ができる。輪は3

色3本ずつあるのでグループ戦も可能。

1グループ4～5人に分かれる。バラバラにした

歌パズルを、歌を思い出しながら並べていき、

歌詞カードを完成させる。制限時間を設ける

（約5～10分）。出来たら、CDを再生しながら

並べた歌パズル通りに歌ってみる。

上記の「秋・冬」バージョン。それぞれ、10

曲ずつ収録されている。

タルの中で縛られたままの黒ひげを、順番に

剣を樽にさしていき、黒ひげが樽から飛びだ

したら負け。（飛び出したら勝ちでもよい）

〈ポリウレタン製〉

　色：赤、青、黄、緑　※数：各約70個

〈布製〉

　色：白、黄、青　　　※数：各約50個

赤×8、青×1、黒×1

スティック・1セット6本入り　10セット

ホールセット・24ホール分

・読み札32枚

・取り札32枚

・吉札7枚

・凶札1枚

・穴あり扇盤2枚

（38.5cm×25cm）

・扇盤4枚（38.5cm×25cm）

・千代紙コマ12個

（赤、青各6個）（φ3.5cm）

・影絵カード15枚

（12.8cm×18.2cm）

・絵柄カード15枚

（12.8cm×18.2cm）

・46枚（10.4cm×7.4cm）

社協名
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№ 器材名 サイズ等内　　　　容

30

31

32

33

34

35

36

37

38

1

2

3

4

5

6

7

ペタンク（室外用）

ペタンク（室内用）

　ソフトケース入り

ペタンク（室内用）

　ハードケース入り

ペタンク用得点板

スカイクロス

得点板（卓上用）

ディスクキャッチャー

フライングディスク

カタミノ

囲碁

将棋

す き 焼 き ジ ャ ン ケ ン

ゲーム

にほんごであそぼいろ

はカルタ

にほんごであそぼいろ

はカルタその2

脳元気唱歌カルタカー

ド

ベルハーモニーハンド

タイプ

四字熟語合わせ

羽根っこゲーム

防災カルタ

志賀町

能登町

リング状の円盤を的に向かって投げ、1番早く

入れ終わった方が勝ち。少し広いところがあ

れば、室外・室内問わずどこでも手軽に楽し

める。

得点を競うゲーム等を行い、記録する黒板な

どがない場合に使用

ボールの代わりにフライングディスクを、カッ

プ代わりのゴールに何投で入れるかを競う競

技です。

※高さが約2mあります。

様々な形をしたブロックを組み合わせ、指定

された升を埋めていく思考型ゲーム。年齢や

スキルに関係なく誰でも自分のレベルに応じ

て遊ぶことができる。

二人の対局者が、盤上の縦線と横線が交差し

た場所に、それぞれの色の石を交互に置いて

いって、ゲームを進めます。最終的に相手よ

り多く陣地を作った方の勝ちになります。

将棋はお互い 1 手ずつ交互に指します。必ず

何か駒を一つ動かさなければいけないルール

です。

正式には振り駒という形式で、先手か後手か

を決めますが、じゃんけんかその場の雰囲気

で決めて問題ありません。どちらかの王様が

捕獲されれば、そこでゲーム終了です。

16名～100名対応のゲーム。グループを家族と

見立てジャンケン。勝てばくじ引きの要領で

カードを引き、カードがそろったチームの勝

ちです。

読み札は「声に出して読みたい日本語」（齋藤

孝著）表記されたものです。

読み札は「声に出して読みたい日本語」（齋藤

孝著）表記されたものです。

読み札の替わりに、CDで流れる童謡や歌曲の

メロディーを聴き、頭文字で描いてあるカル

タを見つけて取り、みんなで楽しく歌います。

手軽に音がならせて簡単に楽しめるハンドベ

ルです。

2枚のカードを合わせて四字熟語を作るゲーム

です。遊びながら熟語も覚えられて一挙両得、

一石二鳥。

障害をもった方や車椅子を使用している方々

も楽しめるように工夫されたゲームです。七福

神ゲームと陣取りゲームの2種類楽しめます。

羽根を持って、アンダーハンドで弧を描くよう

に投げて競います。羽根は赤白10本ずつある

ので1対1から10対10までの人数で遊べます。

地域防災に取り組んでいる小木中学校生徒が

防災意識を高めるため、防災標語を考え防災

カルタを作成しました。

・羽根　赤白各10本

・マット

社協名
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№ 器材名 サイズ等内　　　　容

8

9

10

11

12

13

14

15

スカットボール

輪なげ

ペタンク

ブロックス（ベーシック

スタイル）

ロックスモーションウッド

パズル

ピクテル　ボードゲーム

ボッチャ

避難所運営ゲーム

（HUG）

能登町 1チーム1名から5名程度で競技を行います。赤

白交互にボールを打撃し、10個打ち終えたら

穴に入ったボールの得点を計算し、勝敗を決

めます。人数が複数の場合は、人数分繰り返

し、総得点で勝敗を決めます。

9つの突起（番号付き）がついた板に、輪を投

げ、得点を競います。

地面に描いたサークルを基点として木製の目

標球（ビュット）に金属製のボール（ブール）

を投げ合って、相手より近づけることで得点

を競うスポーツです。

自分のタイルの角と角をつなげて置いていく

陣取りゲームです。置き方に工夫がいるので、

脳トレになります。

バラバラに外した状態から組み立てていく立

体パズルです。

透明なイラストカードを重ねて、与えられた

お題を表現します。

目印となるジャックボール目がけて、ボール

を投げる競技です。パラリンピックの公式競

技にもなっております。

HUGは、避難者の年齢や性別、国籍やそれぞれ

が抱える事情が書かれたカードを避難所の体

育館や教室に見立てた平面図にどれだけ適切

に配置できるか、また避難所で起こる様々な

出来事にどう対応していくかを模擬体験する

ゲームです。

※講師の手配は、ご自分で用意していただく

必要があります。

・スカット台

・スティック2本

・ボール10球

・台

・輪

・ボール

・ビュット
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社協名 № 分野 題　名
ページ
数

サイズ
等

企画・制作等内　　　　容

羽咋市 1 高齢者福祉 パッチンして！
おばあちゃん

まばたき以外に、外界とのコミュニ
ケーションの手立てを一切失った寝
たきりおばあちゃん。彼女の看護に奮
闘する一人娘、さらに、おばあちゃん
の人柄に魅かれて病室を訪れる仲間
たちを描いた感動のアニメの絵本。

26 18.5cm
×20cm
カラー

18.5cm
×20cm
カラー

18cm×
20.5cm
一部カ
ラー

11.5cm×
17.5cm
白黒

24cm×
23.5cm
カラー

21cm×
24cm

B5
カラー

B5
カラー

22cm×
26.5cm
カラー

A4変形
白黒

21cm×
25.5cm
カラー

30.5cm
×
21.5cm
カラー

B5
白黒

著者：なかひらすすむ、
グループ ・ タック
発行：十月社

2 障害者福祉 さわってごらん
いまなんじ？

目のみえない子もみえる子も一緒に
遊べるバリアフリー絵本。

19 作者：中塚裕美子
発行：岩崎書店

3 障害者福祉 はじめてのボラ
ンティア
点字であそぼう

ダジャレやしりとり、迷路など子どもが
親しみやすい文例やゲームを使い、
点字を読む、書くを覚えることができ
ます。

66 企画・著：田中ひろし
発行：同友社

4 障害者福祉 何かお手伝いし
ましょうか

街中や駅のホームで困っている目の
不自由な人をみかけたらどうする？そ
んな時、必ず役に立つ一冊！

94 著者：立花明彦
発行者：薗部良徳
発行所：（株）産学社

5 障害者福祉 みそ豆 透明点訳シート付手話落語絵本。 20 著者：林家とんでん平
発行：お茶の水・自分流
文庫

6 障害者福祉 いのちは見える
よ

お隣に住む視覚障害者、ルミさんの
出産に立ち会ったエリちゃん。ルミさ
んはエリちゃんの学校に招かれ、み
んなは赤ちゃんを抱っこさせてもらい
ます。「いのち」を感じ、考える絵本。

56 作：及川和夫
画：長野ヒデ子
発行：岩崎書店

7 障害者福祉 赤塚不二夫のさ
わる絵本
よ～いどん！

点字と墨字で目の見える子も見えな
い子も一緒に遊べるさわる絵本。

26 著者：赤塚不二夫
発行：小学館

8 障害者福祉 チョキチョキ
チョッキン

「目の見えない人と見える人が一緒に
楽しめる絵本が欲しい」そんな思いを
抱く全盲のお母さんと、その思いに共
鳴した絵本作家の合作絵本。

16 著者：樋口通子、岩田
美津子
発行：社会福祉法人視
覚障害者文化振興協会

9 障害者福祉 手でお話し
うれしいな－手
話を皆みんなで
学ぶ－

ボランティアのふれあいのえほん。さ
やかの学校では、手話を習うことにな
りました。もっともっと手話を覚えたい
とさやかは思うようになりました。

32 著作：七尾純
発行：学習研究社

10 障害者福祉 クイールはもう
どう犬になった

クイールが盲導犬になるまでの三年
間の写真絵本。

39 文：こわせたまみ
写真：秋元良平
発行：ひさかたチャイルド

11 障害者福祉 うたの絵本
子どもの笑顔を
消さないで

共に生きる日々の中からうまれた止揚
学園の歌集絵本。

31 作詞・作曲：止揚学園
編：福井達雨
発行：偕成社

12 障害者福祉 オラ、サヴァ、チェ
リオの地球冒険
の旅
パリ祭

電動車いすに乗った人、盲導犬を連
れた人、口語の分かる耳の不自由な
人3人が助け合って旅に出る絵本。

49 作者：おそどまさこ
絵：エムナマエ
発行：自由国民社

13 障害者福祉 手話でうたおう
ディズニーソン
グコレクション
～やさしいピア
ノ伴奏付き～

やさしいピアノ伴奏曲と手話を掲載し
た曲集。「小さな世界」「星に願いを」
「きみもとべるよ！」「夢はひそかに」
「美女と野獣」「右から2番目の星」
「ゴールデン・アフタヌーン」「アン
ダー・ザ・シー」「カラー・オブ・ザ・ウィ
ンド」「ミッキーマウス・マーチ」を収
録。

98 発行：ヤマハ音楽振興会

（３）社会福祉協議会の貸し出し図書
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38.6cm
×
26.5cm
カラー

17 地域福祉 福祉紙しばい1
あしたてんきに
なあれ

主人公のともを中心にけやき団地の
中で展開されている物語。「けやき団
地」が住民相互が支えあい、助け合っ
て生活しているという地域社会の理想
像をイメージしています。

12 脚本：宮川ひろ
絵：浜田桂子
発行：仙台市社会福祉
協議会

38.6cm
×
26.5cm
カラー

18 その他 福祉かみしばい
2　だーれのて

生きとし生けるものがみな、ひとつの
地域社会のなかで支えあい、何らか
のつながりを持ちながら生きていると
いうことを感じてもらう紙芝居。

15 脚本・画：やべみつのり
発行：仙台市社会福祉
協議会

社協名 № 分野 題　名
ページ
数

サイズ
等

企画・制作等内　　　　容

羽咋市 14 障害者福祉 世界でいちばん
幸せな犬

5ひきの子犬がうまれました。4ひきの
子犬がそれぞれ飼い主のもとにもらわ
れていきました。最後にのこったのは
5ばんめの子犬。ちょっとてれやの子
犬は、このさきどんな運命をたどるの
でしょうか。

15 19.5cm
×25cm
カラー

19.5cm
×26cm
カラー

38.6cm
×
26.5cm
カラー

38.6cm
×
26.5cm
カラー

38.6cm
×
26.5cm
カラー

作：まさごゆき
絵：きよたたかよ
英訳：Charles Worthen
監修：特定非営利活動
法人日本介助犬アカデ
ミー、社会福祉法人日
本介助犬協会
発行所：毎日新聞社

15 障害者福祉 ハナちゃんの帽
子

ハナちゃんは帽子屋さんになるのが
夢の女の子。ある日、交通事故にあっ
て歩けなくなってしまった。泣いてば
かりのハナちゃん。そんなハナちゃん
を勇気づけたのは介助犬のハッピー
だった…。

16 作：まさごゆき
絵：きよたたかよ
英訳：Charles Worthen
監修：特定非営利活動
法人日本介助犬アカデ
ミー、社会福祉法人日
本介助犬協会
発行所：毎日新聞社

16 障害者福祉 紙芝居
障 害 者 と い っ
しょに

全5巻　1純子の挑戦（肢体不自由と
は）、2いつかVゴール（視覚障害と
は）、3ぼくたち友だち（聴覚障害と
は）、4事件だ！新聞部（知覚障害と
は）、5ユウレイなんかじゃない（老人
性痴呆とは）

各
12

脚本：江田裕介　他
発行：汐文社

38.6cm
×
26.5cm
カラー

19 障害者福祉 福祉かみしばい
3　白いつえの
おじさん

主人公の友太と信二が路地でぶつ
かってしまった目の不自由なおじさん
に何か手助けをしようと考えてこうどう
していくという物語。

8 脚本・画：福田岩緒
発行：仙台市社会福祉
協議会

23 その他

38.6cm
×
26.5cm
カラー

22 障害者福祉 福祉かみしばい
6　ともだちきね
ん日

主人公たけるの家の隣に車いすに
乗ったお姉さんが引っ越してきまし
た。車いすのお姉さんが遭遇するさま
ざまな出来事や、たけると家族の自然
なかかわりと思いやりの深まりが描か
れています。

12 脚本：岡田なおこ
画：長野ヒデ子
発行：仙台市社会福祉
協議会

38.6cm
×
26.5cm
カラー

20 その他 福祉かみしばい
4　おとうさんの
ひみつの木

主人公のこうちゃんがおとうさんに教
えてもらった秘密の場所でカブトムシ
をとり、大事に飼育しながら生命の大
切さを自然に学んでいくという物語。

12 脚本：ときわひろみ
画：夏目尚吾
発行：仙台市社会福祉
協議会

38.6cm
×
26.5cm
カラー

21 その他 福祉かみしばい
5　おっぴちゃ
んはまほうつか
い

「おっぴちゃん」とは仙台の方言で曽
祖父母のこと。はじめはおっぴちゃん
に似ていることを嫌がっていた主人公
の「まいちゃん」は関わりのなかで
徐々におっぴちゃんの存在の大きさ
に気づいていきます。

12 脚本：ときわひろみ
画：渡辺享子
発行：仙台市社会福祉
協議会

福祉かみしばい
7　どうする？ど
うする？みんな
なら

主人公のケン君が街で迷子の男の子
に出会ったり、車いすのおじさんに出
会ったりします。そしてその場面でケ
ン君がどうするか、あるいは自分なら
どうするかみんなで考えてもらえるよう
に工夫されています。

12 脚本：ときわひろみ
画：多田ヒロシ
発行：仙台市社会福祉
協議会

24 その他 福祉かみしばい
8　やっくんのお
たんじょうび

主人公のやっくんが生まれた時の様
子を両親に聞くという光景から「愛情」
の大切さや「生命」の重みと尊さを感
じ取ってもらう紙芝居。

12 脚本：高木あきこ
画：鈴木幸枝
発行：仙台市社会福祉
協議会
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福祉ボランティ
ア①障害をもつ
人といっしょに

8 ボランティア
障害者福祉

社協名 № 分野 題　名
ページ
数

サイズ
等

企画・制作等内　　　　容

羽咋市

能美市

25 その他 福祉かみしばい
9　どんぐりころ
ころ

主人公のどんぐりタロウが汚い小川で
きれいだった頃の昔のお話をどじょう
から聞くというお話から 「ものを大事
にする心」 「一人ひとりの小さな活動・
努力の大切さ」 を子どもたちに感じ
取ってもらう紙芝居。

12 38.6cm
×
26.5cm
カラー

38.6cm
×
26.5cm
カラー

B5
カラー

A5
白黒

A5
白黒

B5
白黒

B5
白黒

A4変形
判
カラー

A5
3色刷り

脚本：福祉紙芝居作成
委員会
画：西村達馬
発行：仙台市社会福祉
協議会

26 その他 福祉かみしばい
10　ちきゅうのな
かまとなぞなぞ
なーに？

主人公のちきゅう君と一緒になぞな
ぞを解きながら「地球に存在する仲
間の命を大切に、互いに理解しあう
心」「共に支えあう心の大切さ」を子ど
もたちに感じ取ってもらう紙芝居。

12 脚本：福祉紙芝居作成
委員会
画：やべみつのり
発行：仙台市社会福祉
協議会

27 その他 みずいろのマフ
ラー

ヨースケは、 なんでもぼくらのいうと
おりにした。 ぼくらも、 すごくわるい
ことをしているとは思っていなかった
…。 転校生のヨースケと、 ぼくらの人
間関係を通じて、本当の友だちとは？
を考えるきっかけとなる一冊。

文：くすのきしげのり
絵：松成真理子
発行：株式会社童心社

28 その他 ともだちやもん
な、ぼくら

夏休みの友情物語。 文：くすのきしげのり
絵：福田岩緒
発行：株式会社えほんの社

29 その他 ええことするの
は 、 え え も ん
や！

ボランティアって誰のためにするもの
なんやろう？いまオススメの 1 冊。

文：くすのきしげのり
絵：福田岩緒
発行：株式会社えほんの社

30 その他 子どものための
防災教室　災害
食がわかる本

もしもの時の備えについて
災害食の作り方や備蓄の仕方などに
ついて

111 著者：今泉マユ子
発行：理論社

31 その他 自衛隊防災BOOK 地震、 台風、 豪雨に役立つ！危機管
理のプロ直伝のテクニック 100

発行・編集：マガジンハ
ウス株式会社

1 高齢者福祉 シニアのレクリ
エーション活動

支援のヒントとしての活動に入る前の
支援の心得としてのプログラム企画
と、 簡単にできるレクリエーションの
実際例を紹介しています。

146 著者：余暇問題研究所
発行：ミネルヴァ書房

2 高齢者福祉 シニアの転倒予
防に役立つ体
操・ゲーム

転倒がなぜ危険か、 予防するために
心がけたいことの理論と、 転倒予防
に役立つ体操やゲームの実際例を紹
介しています。

146 著者：余暇問題研究所
発行：ミネルヴァ書房

3 高齢者福祉 シニアライフ・シ
リーズ⑧言葉あ
そびゲーム

認知症やボケを防ぐレクリエーショ
ン、 とんちクイズで脳を活性化する実
践活動を紹介しています。

78 著者：今井広雄
発行：株式会社生活ジャ
ーナル

4 高齢者福祉 うたうぬりえ帖 高齢者のレクリエーションブック 32 著者：あきやまみみこ
発行：株式会社風塵社

5 障害者福祉 はたらく犬①
盲導犬・聴導犬

「安全をいつも確認する犬たち」 目
の不自由な人たちとともに生き、 支
える犬たちのはたらきぶりと、 どのよう
にして一人前になるのかを紹介して
います。

48 著者：監修NPO法人日
本補助犬協会
発行：株式会社　学習
研究社

6 障害者福祉 よくわかる補助
犬同伴受け入れ
マニュアル

「盲導犬 ・ 聴導犬 ・ 介助犬」 まずは
受け入れを…補助犬同伴受け入れは
障害者の社会参加への理解の問題で
す。 事業者別にＱ＆Ａを収載してい
ます。

116 監修：NPO法人日本介
助犬アカデミー
発行：中央法規出版株
式会社

B5
3色刷り

7 障害者福祉 自分でつくろう
手話ソング

「大人と子どものあそびの教科書」自
ら手話ソングをつくることで、より多く
の人に手話の魅力をしってもらう。手
話ソングつくり方ガイド

56 監修：田中ひろし
発行：株式会社　今人舎

福祉ボランティ
ア①障害をもつ
人といっしょに

いろいろな人たちがいっしょにくらす
社会について、「福祉とボランティア」
という見方で考える導入の本です。

A4変形
判
カラー

著者：田中ひろし
発行：株式会社　岩崎
書店

8 ボランティア
障害者福祉

48
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福祉ボランティ
ア④外国からき
た人といっしょ
に

いろいろな外国人といっしょにくらす
ようになったわたくしたちの社会につ
いて、 「福祉とボランティア」 という
見方で考える導入の本です。

A4変形
判
カラー

著者：稲葉茂勝
発行：株式会社　岩崎
書店

11 ボランティア
地域福祉
その他

48

福祉ボランティ
ア③病気の人と
いっしょに

いろいろな人たちがいっしょにくらす
社会について、「病気の人たちと福祉
ボランティア」 というテーマについて
考える導入の本です。

A4変形
判
カラー

著者：高原綾子・田中ひ
ろし
発行：株式会社　岩崎
書店

10 ボランティア
地域福祉

48

9 ボランティア
高齢者福祉

福祉ボランティ
ア②お年寄りと
いっしょに

いろいろな人たちがいっしょにくらす
社会について、 「お年寄りの福祉と
ボランティア」 という見方で考える導
入の本です。

48 A4変形
判
カラー

著者：鈴木宏明・田中ひ
ろし
発行：株式会社　岩崎
書店

A4変形
判
カラー

12 ボランティア 福祉ボランティ
ア⑤もっと調べ
よう福祉ボラン
ティア

いろいろな人たちがいっしょにくらす
社会について、みんなが 「福祉ボラ
ンティア」に関わる視点を養う導入の
本です。

48 著者：田中ひろし
発行：株式会社　岩崎
書店

社協名 № 分野 題　名
ページ
数

サイズ
等

企画・制作等内　　　　容

能美市

志賀町

ぴかぴか 捨てられて泣いていた自転車がアフ
リカで大活躍。国際協力やリサイクル、
ボランティアなどへの関心も呼び起こ
します。

B5
カラー

著者：田畑精一
発行：偕成社

13 ボランティア
その他
国際交流

56

世界のじゃんけ
ん

「大人と子どものあそびの教科書」総
合学習に役立つ。じゃんけんは国際
交流のはじめの一歩として紹介して
います。

B5
3色刷り

著者：田中ひろし
発行：株式会社　今人舎

14 その他
国際交流

56

おぼえよう
みんなの手話
基礎篇・会話篇

基礎篇では手話の概要と基本用語を、
会話篇では聴覚障害者の生活のなか
から具体的な場面を取り上げてイラ
ストを用いて描かれています。

B5
2色刷り

著者：飯塚千代子
編集・発行：国際放映

1 障害者福祉
ボランティア
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社協名 № 分野 種類題　名
時間

（分）
企画・制作等内　　　　容

かほく市 1 障害者福祉 逃げ遅れる人々
東日本大震災と
障害者

2011年3月11日の東日本大震災、福島県
を中心に被災した障害者と関わる人々の
ドキュメント。

74 東北関東大震災
障害者救援本部

能美市 1 障害者福祉 盲導犬クイール
の一生

ある日、3匹の仔犬達が盲導犬の里親の
元に預けられることからストーリーが始
まる。全3巻

各71 企画・制作：ポニ
ーキャニオン

志賀町

能登町

1 ボランティア 未来（あした）の
風になりたい
－シニアボラン
ティアの活動－

シニア世代を中心に活躍するボランティ
アグループの実例を紹介し、多様化する
ボランティア活動の地域社会における意
義について考える。

30 企画：（社福）東
京都社会福祉協
議会　東京ボラン
ティアセンター
製作：東京シネ・
ビデオ株式会社

2 ボランティア 素敵なチャレン
ジボランティア

私のまちのボランティアセンター　その
夏、彼女は、初めてのボランティアに挑
んだ。ボランティアセンターとボランティ
アコーディネーターの存在と働きをより
多くの方に知っていただき、ボランティ
ア活動啓発に役立つことを願って制作し
た。

35 企画：（社福）千
葉県社会福祉協
議会　千葉県ボ
ランティア活動振
興センター
製作：東京シネ・
ビデオ株式会社

3 ボランティア やさしさのまち
が好き

全国の障害者・高齢者に対するボラン
ティア活動のグループを訪ね歩き、地域
の人々との連携の中で、暮らしやすいま
ちづくりにおけるボランティアの役割を
考える。

30 企画：（社福）全
国社会福祉協議
会 　 全 国 ボ ラ ン
ティア活動振興セ
ンター
製作：東京シネ・
ビデオ株式会社

1 高齢者福祉 篠原教授の楽ラ
ク脳トレーニン
グDVD

初級～上級まで合わせて全12巻。1巻30
分、少しずつレベルアップできます。

各巻
約

30分

DVD

DVD

DVD

DVD

DVD

DVD 制作・製造：トー
オン

（４）社会福祉協議会の貸し出しＤＶＤ
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№ 分　野氏　名 備　　考講　義　内　容

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

6

7

1

2

障害者福祉

障害者福祉

障害者福祉

障害者福祉

障害者福祉

障害者福祉

障害者福祉

障害者福祉

障害者福祉

高齢者福祉

ボランティア

社会福祉

障害者福祉

ボランティア

羽咋市車い

す 友 の 会

“ ゆ う ゆ う ”

会員

羽咋郡市視

覚障害者協

会会員（女

性）

羽咋郡市視

覚障害者協

会会員（男

性）

羽咋郡市視

覚障害者協

会会員（男

性）

羽咋郡市ろ

う あ協会会

員（女性）

白山市視覚

障害者協会

会員

白山市聴覚

障害者協会

会員

ノーマネット

はくさん

視覚・肢体

障害者当事

者

白山市認知

症キャラバ

ンメイト

白山市社会

福祉協議会

職員

白山市社会

福祉協議会

職員

非公開

非公開

役職名

ボランティアグルー

プ

羽咋郡市視覚障害

者協会会員

羽咋郡市視覚障害

者協会会員

羽咋郡市視覚障害

者協会会長

羽咋郡市ろうあ協会

会長

白山市視覚障害者

協 会 、 点 訳 ボ ラ ン

ティア

白山市聴覚障害者

協会

白山市共生の街づ

くり推進協議会

視覚・肢体障害者当

事者

白山市認知症キャラ

バンメイト

白山市社会福祉協

議会職員

白山市社会福祉協

議会職員

障害者スポーツチー

ムメンバー

災害ボランティアグ

ループメンバー

羽咋市

白山市

石川県

・普段の生活の様子について

・普段の生活の様子について

・視覚障害者の移動介助について

・普段の生活の様子について

・視覚障害者の移動介助について

・普段の生活の様子について

・視覚障害者の移動介助について

・普段の生活の様子について

・手話について

「点字の基本を学ぼう」

視覚障害者からの日常生活の話、

点字の読み方、書き方について

「楽しく手話をを学ぼう」

聴覚障害者の日常生活の話、手

話を用いたコミュニケーションにつ

いて

「誰でも心がざわざわするんだよ～

相談名人を目指せ～」

思春期特有の心のざわつきにつ

いて

車椅子バスケットボール体験、生

活用車いすについて

盲導犬、介助犬、他

認知症についての正しい理解、認

知症の方との接し方について

「ボランティアって何だろう？」

ボランティアの基本についての講

義

「ふくしって何だろう？」

最近の福祉課題から「ふくし」につ

いて考える

・障害者スポーツについて

・災害ボランティアについて

電動車いす

使 用 者、送

迎 手 段 ・ 介

助ヘルパー

の要手配

当日ガイドボ

ランティアま

たはガイドヘ

ルパー同行、

要送迎

当日ガイドボ

ランティアま

たはガイドヘ

ルパー同行、

要送迎

当日ガイドボ

ランティアま

たはガイドヘ

ルパー同行、

要 送 迎 、平

日不可

打ち合わせ、

及び当日手

話通訳者同

行

当日、点訳ボ

ランティア同

行

当日、手話通

訳者同行

パ ワ ー ポ イ

ント使用

パ ワ ー ポ イ

ント使用

パ ワ ー ポ イ

ント使用

パ ワ ー ポ イ

ント使用

謝金等

要相談

送 迎 ・ 介 助

ヘルパー利

用料実費

要相談

ガ イ ド ヘ ル

パー利用料

実費

要相談

ガ イ ド ヘ ル

パー利用料

実費

要相談

ガ イ ド ヘ ル

パー利用料

実費

要相談

手話通訳者

派遣手当て

実費

要相談

要相談

不要

要相談

不要

不要

不要

要相談

要相談

社協名

（５）社会福祉協議会の紹介可能講師
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