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令和６年度 高齢者施設中堅職員研修 開催要項  

 

１  目 的  高齢者施設における中堅職員として、利用者の気持ちに寄り添った介護や、専門分

野の法令に基づき適切に対応するために必要な知識や技術を習得することを目的と

して開催します。 

 

２  主 催  社会福祉法人石川県社会福祉協議会 福祉総合研修センター 

 

３  期日・実施方法 
 

回 期日（各回２日間） 実施方法 

第１回 
１日目： ７月１２日（金）１０:００～１６:００ 

２日目： ７月３１日（水）  ９:３０～１６:００ 
オンライン研修（Ｚｏｏｍ） 

第２回 
１日目：１０月 ４日（金）１０:００～１６:００ 

２日目：１０月２２日（火）  ９:３０～１６:００ 

集合研修 

（石川県社会福祉会館４階大ホール） 

※ 第１回、第２回とも同じ内容です。 

   ※ 石川県社会福祉会館（金沢市本多町3-1-10）には受講者用の駐車場はありませんので、公 

共交通機関または近隣の有料駐車場をご利用ください。会場は、変更する場合があります。 
 

４  受講料  ５００円 
 

５  対 象  高齢者施設の３年以上の職員で２日間受講できる方  各回４０名 
 

６  申込み  石川県社会福祉協議会ホームページより、下記期日までにお申し込みください。 

第１回：５月２８日（火）締切  ／ 第２回：８月２３日（金）締切 

※ 第１回は、締切までの期間が短いのでご注意ください。 

※ 申込期間中でも、定員に達し次第、締め切らせていただきます。また、同一事業

所より複数名お申込みの場合は、人数を調整させていただく場合があります。 

 

ホームページからの申込手順 

① 石川県社会福祉協議会ホームページ（URL：https://www.isk-shakyo.or.jp/）の上部メニュー福祉の

研修をクリックしてください。 

② 表示されている「研修新着情報」の一覧から受講希望の研修名をクリックすると、画面の下方に「検

索結果」が表示されます。 

③ 希望の研修であることを確認のうえ、右欄の申込をクリックすると「研修申し込み」画面に変わり

ます。 

④ 必要事項を入力（※マークは必須項目）した後、申込確認画面へで内容を確認し、申し込むをクリ

ックして、申込完了です。 

⑤ 申し込まれた方にはすぐに「受付確認書」がメールで送信されます。もし、このメールが届かない場

合にはメールアドレスが正しく入力されていない可能性がありますので、福祉総合研修センターま

でご連絡ください。（なお、このメールは受講承認の意味ではありません。） 

https://www.isk-shakyo.or.jp/
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７  承 認  定員の範囲内で受講者を承認し、下記期日頃に研修申込時に入力されたメールアド

レスに通知します。期日を過ぎても通知が届かない場合は、福祉総合研修センター

あてにご連絡ください。 

       第１回：５月３１日（金）頃 通知 ／ 第２回：８月２７日（火）頃 通知 

 

 

８ 研修プログラム（予定） 
 

【１日目】 

時 間 内  容 

9:30～9:55 Ｚｏｏｍ入室／会場受付 

9:55～10:00 オリエンテーション 

10:00～12:00 

講義・演習「多職種協働における利用者支援」 

～口腔、リハビリ、栄養～（120分） 
 

社会福祉法人松寿園 歯科衛生士 西出 一美 氏 

作業療法士 川端 良明 氏 

管理栄養士 重吉 幸代 氏 

12:00～13:00 昼食・休憩（各自でご用意ください。） 

13:00～16:00 

講義・演習「～利用者の尊厳を守るケアとは～ 

「不適切ケア」「虐待防止」について考える」（180分） 
 

ＮＰＯ法人ホッとスペース中原 代表 佐々木 炎 氏 

 

【２日目】 

時 間 内  容 

9:10～9:25 Ｚｏｏｍ入室／会場受付 

9:25～9:30 オリエンテーション 

9:30～12:00 
講義・演習「施設介護支援経過と記録」（150分） 
 

北陸学院大学 人間総合学部 学部長 真砂 良則 氏 

12:00～13:00 昼食・休憩（各自でご用意ください。） 

13:00～16:00 

講義「“生きる”をささえるケア 

～ケアを疑ってみる 考えてみる～」（180分） 
 

神戸学院大学 総合リハビリテーション学部 理学療法学科 

教授 備酒 伸彦 氏 

※ 内容は変更する場合があります。 
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９ 第１回オンライン研修受講の留意事項 

・受講者の所属事業所等よりＺｏｏｍにてご参加いただきます。 

・研修中にグループワークや発表の時間がありますのでマイクとカメラ（外付け可）の付いた

パソコン等を、参加者１名につき１台ご準備ください。１台を複数人で視聴は不可。 

・できる限り周りの音声が入らない静かな場所での受講となるよう、また、背景に個人情報に

関わる掲示物や著作権に関わる掲示物（キャラクターや図書等）が映り込まないようにご配

慮ください。 

・研修の資料はメール等にて送付しますので、各自でダウンロードしてください。 

・受講料は振込となります。詳細は、承認通知でお知らせします。 

・インターネット利用にかかる通信費は受講者負担となります。 

 

10 個人情報の取り扱い 

本研修において知りえた個人情報については、本研修の運営に係る目的のみに使用し、他の

目的には使用しません。 

 

11  問合先  石川県社会福祉協議会 福祉総合研修センター 研修課 担当：山口・田中 

       〒920-0022 金沢市北安江 3-2-20 金沢勤労者プラザ ４階 

       TEL 076-221-1833  FAX 076-221-1834 

  

 

 


